
Mehr  
Performance,

weniger 
Schmerzen. 

Mit einer professionellen Bewegungsanalyse

Bewegungsanalyse
Termin online vereinbaren

www.ot-bassler.de/bewegungsanalysen

@ot.bassler @ot-bassler

OT Baßler GmbH 
Goethestraße 54
91054 Erlangen
09131-614 990

analyse@ot-bassler.de

Bike-Equipment

Lauf-Equipment

Mehr Equipment gibt es in unserem Shop.



Bewegungsanalysen Gang-/LaufanalyseBikefitting
Unsere Bewegungsanalysen umfassen Bikefitting sowie Gang- und 
Laufanalysen und ermöglichen es, Fehlstellungen und muskuläre De-
fizite schnell und präzise zu erkennen. Je nach Situation kann das 
Ziel Schmerzreduktion, Leistungsoptimierung oder passgenaue Ein-
lagenversorgung sein. 

Dafür setzen wir auf folgende fachliche Expertise:
• Orthopädietechnik-Mechaniker-Meister
• Dipl.-Sportwissenschaftler
• Zertifizierte Bikefitter ISCO Level 3
• Über 300 Bikefittings pro Jahr
• Sensomotorik-Experten
• Jahrzehntelange Erfahrung im Leistungssport

Für die Analyse nutzen wir modernste Technologien:
• Videogestützte Bewegungs- und Laufanalyse-Software
• Druckmessfolien und lasergestützte Druckmessplatten zur

präzisen Messung von Belastungsverteilungen

Ganz nach dem Motto „Mehr Performance – weniger Schmerzen“ 
möchten wir Dich und Dein Rad zu einer perfekten Einheit bilden. 

Die Kombination aus jahrelanger Erfahrung, hochmoderner Mess-
technik und aktuellem sportartspezifischem Wissen ermöglicht es 
uns, die Kontaktstellen Sattel, Lenker und Pedale individuell und 
optimal einzustellen. Wir finden den passenden Schuh, Sattel oder 
Lenker für Dich und verbessern den Komfort, aber auch Deine Leis-
tung auf dem Rad. Dabei setzen wir auf modernste Technik wie z.B. 
Sattel- und Schuhinnendruckmessungen, Videoanalysen und viele 
weitere Fitting Tools.

Sport
Rennrad / Gravelbike / Triathlonrad / Mountainbike

Schwerpunkte u. a.:
• Satteldruckmessung
• Videoanalyse
• Schuhinnendruckmessung
• Haltungs- & Beweglichkeitstests
• Radschuh-Beratung

Komfort
E-Bike / Trekking-Bike / City-Bike

Schwerpunkte u. a.:
• Sitzpositionsanalyse
• Satteldruckmessung
• Ergonomie-Beratung

Eine Gang-/Laufanalyse ermöglicht wertvolle Aussagen über die 
Schrittabwicklung. Mit Hilfe verschiedener Messmethoden lassen 
sich die Ursachen für Beschwerdebilder erkennen, die primär in 
der Bewegung auftreten.

Ablauf:		
• Detailliertes Anamnesegespräch
• Fußanalyse mit Hilfe eines 2D-Fußscan-Systems
• Mobility-Tests
• Video- und lasergestützte Haltungsanalyse
• Videogestützte Gang-/Laufanalyse mit und ohne Schuh
• Umfangreicher Report der Analyse mit

Lösungsvorschlägen per E-Mail
• Nachkontrolle (Einlagen-/Schuhversorgung)

Eine Gang-/Laufanalyse lässt sich bei Bedarf durch eine Schuhin-
nendruckmessung abrunden. Hierbei wird mit Hilfe einer speziellen 
Druckmessfolie im Schuh der Druckverlauf an den Füßen während 
des Gehens oder Laufens ermittelt. So lassen sich orthopädische 
Einlagen individuell und problemspezifisch anpassen und optimieren.


